
PAIN D’ÉPICES
Sonia MAYET le 11/10/23

Cuisson : 40 min, 180°

INGRÉDIENTS POUR 6 PERSONNES (recette thermomix) : 

 250 g de miel
 250 de farine
 100 g de sucre
 5 g de 4 épices
 1 sachet de levure
 2 œufs
 10 cl de lait

Préparation
Préchauffer le four à 180°
Faire chauffer le miel 6mn
Ajouter les autres ingrédients
Mélanger 20 secondes, vitesse 2-3
Racler les parois et recommencer
Cuire 40 min sur la grille en-dessous du milieu


