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« L’alimentation du nouveau-né a I’enfant de 3 ans »

Organisation par fiches courtes et structurées qui répond de facon
rapide a vos interrogations et questions sur la composition des
aliments, les troubles alimentaires, la gestion des repas, Ia
conservation des aliments.

Francoise Mosser, Sabine Malivoire, L'alimentation du nouveau-né a l'enfant de
3 ans, Vuibert en partenariat avec L'assmat, novembre 2010, 128 pages

« Le développement et la santé de I’enfant du houveau-né a I’enfant

de 6 ans »

Organisation par fiches courtes et structurées qui répond de facon
rapide a vos interrogations et questions sur les phases de
développement, les pathologies ou les troubles de I’enfant.

Isabelle Petit, Le développement et la santé de ['enfant de 0 a 6 ans, Vuibert en
partenariat avec L'assmat, novembre 2010, 128 pages

« La communication professionnelle de I'assistante maternelle »

Organisation par fiches courtes et structurées qui répond de fagon
rapide a vos interrogations et questions de communication avec les
parents et professionnels du secteur.

Yvette Dellac et Virginie Pépin, La communication professionnelle de
l'assistante maternelle, Vuibert en partenariat avec L'assmat, novembre 2010,
128 page
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« Les risques domestiques au domicile de I’assistante maternelle »

Organisation par fiches courtes et structurées qui répond de fagon
rapide a vos interrogations et questions sur les accidents de la vie
courante : les risques et les moyens de prévention, les pistes pour
limiter les accidents domestiques ou encore les niveaux de
responsabilité de I'assistante maternelle.

Muriel Bouin, Les risques au domicile de l'assistante maternelle, Vuibert en

partenariat avec L'assmat, novembre 2011, 128 pages
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« Les soins de I’enfant du nouveau-né a I’enfant de 6 ans »

Organisation par fiches courtes et structurées qui répond de fagon
rapide a vos interrogations et questions sur les besoins de I'enfant, les
soins d’hygiene, les attitudes préventives adéquates pour I'enfant, les
premiers soins, ...

Isabelle Petit, Les soins de l'enfant, Vuibert en partenariat avec L'assmat,
novembre 2011, 128 pages

« Le jeu de I’enfant »

Organisation par fiches courtes et structurées qui répond de fagon
rapide a vos interrogations et questions sur I'importance du jeu dans la
vie de I’enfant et la nécessité de bien choisir et proposer des jouets
adaptés a chaque age et en tenant compte du contexte.

Anne-Sophie Casal et Sophie Jacob, Le jeu de l'enfant, Vuibert en partenariat
avec L'assmat, novembre 2011, 128 pages



Collection « Comprendre les bébés »

x| « Le sommeil du bébé »
Le sommeil
du bébé Ces petits anges qui plongent paisiblement dans les bras de Morphée constituent

Eliabeth Darchis

un spectacle toujours aussi attendrissant pour les parents. C’'est 13, dans le
fv- sommeil du tout-petit, que se joue un certain nombre d’acquisitions. On sait en
m’ effet 'importance du sommeil et de sa qualité sur la maturation cérébrale et le
' [/ développement du corps du bébé. Conséquent les premieres semaines, le
sommeil se régule petit a petit et participe a la mise en place de I’horloge interne
de chacun. Pourtant, le sommeil du bébé n’est pas une somme d’heures a
e e e COMptabiliser et tout ne se passe pas toujours bien.
temnmn 1 oS QUe sait-on sur le sommeil ? Qu’en est-il de la qualité du sommeil du bébé ? Les
bébés révent-ils ? Quels sont les troubles du sommeil ou les difficultés d’endormissement des
bébés ? Quelle est I'importance des rituels d’endormissement ? Des réponses sont a trouver car le
bon sommeil des bébés assure aussi la tranquillité des parents.

Elisabeth DARCHIS, Editions Duval, 128 pages

= « Les savoirs du bébé »
Les savoirs
du bébé  Quel amour de bébé !
. Ce bébé est le votre, ou celui d’un de vos proches. Il vient de naitre. Il est toujours
le fruit d’un désir, d’'une volonté, d’'une rencontre. Il devient un amour de bébé et
® € sa vie bouleverse déja la vétre. Lui, si petit, si fragile, vous émeut au plus profond
- de vous-méme. Il occupe tout I'espace. L’espace physique bien qu’il ne mesure

‘ ; que quelques centimeétres. L'espace psychique aussi, alors qu’il ne parle méme

3 pas. Mais il vous accroche avec son dréle de regard, si profond. Un regard abyssal,
14 . . . ~

ren Scanibque Pl insondable et tellement vrai. Il est tout entier dans ce regard et ne vous lache

o L caene 277 plus. 1l vous entraine au pays des bébés.

Mais quel est donc ce pays et qui es-tu, bébé ? Toi qui sembles ne rien savoir encore de la vie, tu en
détiens le sens profond. Apprendre a connaitre les bébés, entrer dans leur monde, c’est donner un
sens a notre futur.

Laurence RAMEAU, Editions Duval, 128 pages

« Les pleurs du bébé »

Les pleurs

du bébé Toujours dérangeants, parfois insoutenables, les pleurs des bébés préoccupent les

Marthe Barraco - De Pinta

parents et les obligent a agir, a réagir. Mais comment étre assuré d’avoir eu la bonne
réaction ? Il peut étre plus ou moins difficile de s’accorder avec ce bébé et de lui
proposer la réponse qu’il attend lorsqu’on ne connait pas les raisons de ses pleurs.

Le faire cesser de pleurer est-il, d’ailleurs, toujours I'objectif a rechercher ?
Comprendre les manifestations de malaise du bébé est déja une maniéere de lui
apporter le soutien qui lui est nécessaire. Les pleurs, les cris, les coléres des bébés
forment un sujet sensible pour nos oreilles et notre sérénité. Mais ils sont toujours les
conséquences et non les causes des problemes du bébé.

Marthe BARRACO-DE PINTO, Editions Duval, 96 pages
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« La motricité du bébé »

La marche est une étape indispensable pour I'entourage du bébé, le rassurant sur
son intégrité physique et psychique. C’'est un moment extraordinaire ou le petit
humain est félicité, porté, embrassé, chéri. Il entre dans sa famille humaine et
mérite généralement un appel aux grands-parents, tantes, oncles, parrain,
marraine et amis proches pour annoncer la nouvelle. Mais finalement, la marche
ne reste-t-elle pas une étape du développement psychomoteur au méme titre
que toutes les autres : les premiers sourires, les regards, les gazouillis, la
découverte des objets et du monde, les éclats de rire, les premiers

retournements du dos sur le ventre, les roulés-boulés, le rampé, la position assise, a genoux, le

guatre pattes ? Tous sont autant d’étapes, de victoires, de bonheur qui installent I'enfant dans un

monde de motricité, de mouvement et de relation.
Clémence MATEQS, Editions Duval, 128 pages

« L’éveil du bébé »

Bébé grandit quand il joue, quand il s’éveille. Bébé grandit quand il se déplace, a
guatre pattes puis debout. Bébé grandit quand il parle par son regard, par des
gestes puis avec des mots. Bébé grandit quand il devient autonome, quand il
mange seul, s’habille seul. Bébé grandit dans sa fagon d’étre, de faire, de penser.
Bébé grandit chaque jour, et on y porte aujourd’hui un grand intérét.

Ce dernier siecle nous a appris que « L’enfant est une personne », comme |'a si
bien dit Frangoise Dolto. Plus encore, elle nous dit que « Tout est langage », I'étre
humain étant par essence communiquant, il s’exprime déja, a sa facon, par le
corps. On peut apprendre a écouter bébé nous parler par sa fagon d’étre. On peut

aussi s’appuyer sur les connaissances de ses capacités et de ses compétences pour accompagner au
mieux bébé qui grandit.
Vanessa GUIGNOUARD, Editions Duval, 128 pages

Le bébé

gastronome

« Le bébé gastronome »

L’alimentation des trés jeunes enfants suscite de nombreuses interrogations :
pourquoi Lou dévore-t-elle son plat d’épinards alors que Diego refusera
catégoriquement d’y gotter ? Comment se fait-il qu’hier encore, Lou raffolait du
gratin de courgettes alors qu’elle fait aujourd’hui la grimace dés qu’elle sent son
odeur ? Et que faire avec Diego, qui dit « non » a tous les nouveaux plats qu’on lui
propose ?

Faut-il forcer un enfant a finir son assiette ? Comment peut-on proposer
I’alimentation variée et équilibrée recommandée par les nutritionnistes quand un

enfant refuse de gotter ?
11 faut I’avouer, nourrir nos chers petits peut parfois s’avérer €tre un vrai casse-téte !
Sandrine MONNERY-PATRIS, Editions Duval, 96 pages



Collection des Editions Philippe Duval

Jean Fpancin « Assistantes maternelles : un monde extraordinaire »

Assistantes Ces textes forment une mosaique multicolore et joyeuse, a

“ , I'image de la diversité de ces professionnelles. Ils sont le reflet
marternelles :

un monde extraordinaire
5 maternelles tout autant qu’ils traduisent le développement de
a4 . 4.“? I’enfant et expriment les conditions de communication et de
\ o

relation avec les parents, sans oublier les contraintes sociétales

des situations concretes qui jalonnent la vie des assistantes

qui s'imposent a tous.

Ce livre s’adresse tout autant aux assistantes maternelles
gu’aux parents. Il est un voyage dans ce monde si
extraordinaire de la petite enfance.

Jean EPSTEIN, Editions Duval, 308 pages

Collection éres 1001 bébés

Parents et professionnels peuvent réfléchir ensemble, tres tot, aux questions
autour de 1’éducation. Les parents qui sont & I'aube de leur rdle se posent
Fients rfeasionnels beaucoup de questions sur leur compétence, sur les valeurs dont ils doivent
gﬁ;‘;’,“n';',’;ﬁﬂ‘;‘gﬁ'enm? étre porteurs. Or éduquer n'est pas simple a I'neure actuelle, quand de

multiples modeles éducatifs se complétent, se chevauchent, parfois se
télescopent. Cet ouvrage se propose d'interroger, a partir d'une perspective
historique et sociologique, ces différents modeles et de situer la place de
chacun, parents et professionnels, dans le processus éducatif.

Sona s cton
Marie-Paule Thollon-Behar

Marie-Paule THOLLON-BEHAR, Editions érés, 194 pages

Lire des livres a des bébés... Cette proposition paraissait incongrue, il y a 15
ans a peine. Comment se sont développés ces projets autour des livres et des
bébés? Sur quelles données théoriques reposent-ils? Quels sont les enjeux de
ces rencontres autour des livres? et d’abord quels livres ? Qui lit ? Quand ?
Comment ? Quelles sont les dérives possibles de ces actions ? Quels roles
pour les institutions (creches, écoles maternelles, bibliotheques...).

Dominique RATEAU, Editions érés, 94 pages




Dr Catherine GUEGUEN

Pour
une enfance
heureuse

Repenser I'éducation 4 la lumiére
des derniéres découvertes
sur le cerveau
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Autres Collections

Les derniéres découvertes scientifiques sur le développement et le
fonctionnement du cerveau bouleversent notre compréhension des besoins de
I’enfant. Catherine Gueguen nous fait partager ses découvertes et propose des
conseils éducatifs pour les parents et les professionnels. Un véritable plaidoyer
en faveur d’une éducation bienveillante qui remet en cause de nombreuses
idées recues.

Dr Catherine GUEGUEN, Editions Pocket Evolution, 354 pages

Les parents sont souvent démunis devant I’intensité des émotions de leur
enfant. lls cherchent volontiers a les calmer, a faire taire les cris, les pleurs.
Or, I’émotion a un sens, une intention. Elle est guérissante. Ce livre trés
concret tire ses exemples du quotidien, aide les parents a comprendre la peur,
la colére, la joie, la tristesse.

Isabelle Filliozat, Editions Jean Claude Lattés, 312 pages



